
                        

               

 

 

 

 

   

 

 

SEMAINE DU 5 au 9 OCTOBRE 2020 

 

Lundi 05              Tomate Parmesan/Salade d’Endives/Maquereaux/Pastèque 

Cuisse de Pintade Sauce Morilles (viande origine France-Aquitaine) 

Petits-Pois     -     Fromage 

    Yaourt Aromatisé/Flan Chocolat/Orange 

 

Mardi 06             Taboulé/Salade de Chèvre/Pamplemousse/Salade Rachel  

Pavé de Porc à la Moutarde (viande origine France-Label Rouge-Limousin)                                     

Chou-Fleur Sauté     -     Fromage 

    Jalousie/Flan Pâtissier/Yaourt/Kiwi 

  

Mercredi 07  Salade Aztèque/Concombre à la Crème/Asperges 

                           Emincé de Veau (viande origine France)                                      

                            Gratin à la Provençale     -     Fromage 

                            Pomme Cuite/Yaourt/Raisin 

 

Jeudi 08             Salade au Saumon/Melon/Radis/Céleri/Chou à la Flamande  

                       Hachis Parmentier (viande origine France - Label Rouge-Limousin)                                      

                                 Salade Verte     -      Fromage à la Coupe 

                            Faisselle/Crème Dessert/Yaourt à la Grecque/Royal Gala 

 

Vendredi 09         Pâté Basque/Saucisson à l’Ail/Fromage de Tête/Crudités  

                        Filet de Poisson Colbert 

                    Epinards à la Crème     -     Fromage                        

                             Gâteau de Riz ou Semoule/Cocktail de Fruits/Yaourt/Banane 

       

 

      Le Gestionnaire                     Le Proviseur 

 

Jean-Luc CHARBONIERAS                Olivier GUIMBAUD 


